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Datos Generales

> PROFESORADO

Cristina Bédalo Tejedor

Andrés Martinez Maldonado

> CONOCIMIENTOS RECOMENDADOS

El principal objetivo de esta asignatura es proporcionar al alumno los conocimientos basicos de los
aspectos neurobiolégicos de la conducta humana. Aunque no se requieren conocimientos previos
para cursar la asignatura, el aprovechamiento de la asignatura sera mayor para los alumnos que
hayan superado e integrado los contenidos de la asignatura Fundamentos de Psicobiologia I, ya que
los conocimientos proporcionados en esta asignatura asientan las bases de conocimiento para la
asignatura de Fundamentos de Psicobiologia Il. Por otra parte, los conceptos estudiados en la
presente asignatura son fundamentales para cursar de forma adecuada las demds asignaturas
relacionadas con el area de la Psicobiologia, como, por ejemplo, Psicologia Fisioldgica (2° curso de
Psicologia).

> OBJETIVOS TEORICOS

1. Conocer las caracteristicas morfologicas basicas del sistema nervioso humano y aprender a
diferenciar, desde un punto de vista macroscopico, las diferentes regiones del sistema nervioso
central.

2. Conocer la anatomia funcional de las diferentes divisiones del sistema nervioso.

3. Comprender los procesos de codificacion sensorial, asi como la organizacién general de las vias
sensoriales, tanto desde el punto de vista estructural como funcional.

4. Conocer los mecanismos y la interaccion de diferentes procesos implicados en la regulacion
conductual.

5. Conocer el fundamentos y aplicabilidad de las diferentes técnicas y metodologias
psicobiolégicas.

6. Saber interpretar los resultados experimentales obtenidos mediante las técnicas psicobioldgicas.

> OBJETIVOS PRACTICOS
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1. Conocer la aplicabilidad de las diferentes técnicas y metodologias psicobiolégicas.

2. Saber interpretar los resultados experimentales obtenidos mediante técnicas psicobioldgicas.

3. Aprender a manejar un vocabulario adecuado acorde a las diferentes técnicas y metodologias
psicobioldgicas.

4. Aprender a manejar las fuentes bibliograficas mas relevantes dentro de la psicobiologia.

> COMPETENCIAS QUE SE DESARROLLAN / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Competencias generales
CG4. Conocer y comprender los fundamentos bioldgicos de la conducta humana y de las funciones
psicoldgicas.

Competencias transversales

En esta asignatura se desarrollaran todas las competencias transversales contempladas en el
Grado de Psicologia con especial mencién a:

CT1. Analisis y sintesis.

CT2. Elaboracioén y defensa de argumentos adecuados fundamentados.

CT6. Trabajo en equipo y colaboracion con otros profesionales.

CT7. Pensamiento critico y, en particular, capacidad para la autocritica.

CT9. Transmitir informacidn, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como
no especializado.

Competencias especificas
CE4. Ser capaz de describir y medir variables (personalidad, inteligencia, y otras aptitudes y
actitudes, etc.) y procesos cognitivos, emocionales, psicobioldgicos y conductuales.

> CONTENIDO DEL PROGRAMA

BLOQUE 1. FUNDAMENTOS DE NEUROANATOMIA FUNCIONAL.
TEMA 1. Descripcidn del sistema nervioso y comunicacién neuronal.
TEMA 2. Ontogenia del sistema nervioso.

TEMA 3. Médula espinal.

TEMA 4. Tronco del encéfalo.

TEMA 5. Cerebelo.

TEMA 6. Estructuras diencefalicas.

TEMA 7. Estructuras telencefalicas.

TEMA 8. Sistema de neurotransmisién en el SNC.

TEMA 9. Sistema nervioso periférico.

BLOQUE 2. CONTROL CENTRAL. REGULACION HOMEOSTATICA.
TEMA 10. Sistema neuroendocrino, hipotalamo y homeostasis.
TEMA 11. Psiconeuroinmunologia.



W Universidad
VY Villanueva

> ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividad Formativa Horas

Presencialidad

Clases teoricas presenciales 40
100%

Actividades de evaluacién 7,5
100%

Elaboracién de trabajos individuales o grupales 6

75%

Estudio personal del alumno, bisqueda de informacién, autoorganizacién del material

86,5 0%

Practicas en laboratorio 10
100%

Total 150

METODOLOGIA DE ENSENANZA

Clases Presenciales

Las clases tedricas tendran como formato de base la leccidn magistral - en la cual el profesor
expondrd el temario propuesto (ver apartado Contenido del programa) - incluirdn también la
propuesta y exposicion de cuestiones de debate, asi como el andlisis y la reflexiéon sobre los
distintos contenidos del programa de la asignatura a través de la participacién activa de los
estudiantes. Para cada tema, el profesor facilitard con antelacidon material y lecturas que serviran al
alumno tanto para la previa preparacion de las clases tedricas como para su estudio posterior,
debiendo éste completar dicho material con la bibliografia basica y recomendada (ver apartado
Biografia y Recursos bdasicos). Se recuerda que la asistencia a las clases tedrica, acompariada de
una actitud atenta e intelectualmente activa, forma parte esencial del proceso de aprendizaje.

NOTAS IMPORTANTES:

- No esta permitido el uso de aparatos tecnoldgicos (ej. ordenadores portatiles, tablets, méviles,
etc.) en el aula. El uso de estos aparatos solamente estard permitido cuando el profesor lo indique.
- Durante las clases, tanto tedricas, practicas, como durante la realizacién de las actividades
complementarias, se exige que el alumno guarde un meticuloso respeto a la actividad de sus
companieros y del profesor.

Practicas en laboratorio

A lo largo de la asignatura se realizaran diferentes actividades practicas que complementaran los
aspectos teoricos de la asignatura. Al igual que para las clases tedricas, el profesor facilitard con
antemano el material que el alumno pueda necesitar para llevar a cabo la actividad practica.

Lecturas, articulos, ejercicios y actividades

Periodicamente se publicaran en el campus virtual lecturas relacionadas con los temas tratados en
la asignatura. Junto con la publicacion de las lecturas, se indicara a los alumnos la fecha y la forma
de evaluacion de dichas lecturas.

A lo largo de la asignatura se realizaran diferentes actividades que complementaran los aspectos
tedricos de la asignatura. El profesor facilitara con antemano el material que el alumno pueda
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necesitar para llevar a cabo la actividad practica.

> CRITERIOS Y METODOS DE EVALUACION

En esta asignatura se seguira un proceso de evaluacién continua, por lo que en todo momento se
fomentara la participacion y se considerara positivamente para la evaluacién el interés mostrado,
asi como el trabajo diario y constante de los contenidos tedricos.

Prueba de evaluacion final.

La prueba final supone el 70% de la calificacion de la asignatura. Un 75% de las preguntas de este
examen final seran sobre los contenidos teéricos y un 25% sobre los contenidos practicos.

En todos los casos serd necesario obtener una nota de 5 en el examen final para aprobar la
asignatura y sumar las puntuaciones de la evaluacién continua.

El examen final tendra las siguientes caracteristicas:

-Tipo Test.

-Constara de aproximadamente 40 preguntas de tres alternativas de la cuales solamente una es
correcta.

-Una pregunta correcta vale 1.

-Los fallos restan 0.5.

-Tiempo para realizar el examen: 60 min.

Lecturas, articulos, ejercicios y actividades.

A lo largo de la asignatura, se realizaran una serie de ejercicios mediante la utilizacién de articulos,
lecturas y actividades. Algunas se llevaran a cabo en el aula y otras deben ser realizadas
individualmente fuera del horario lectivo. La participacién y entrega de los ejercicios
correspondientes supone un 12,5% de la nota final.

En este punto cabe destacar que, en los trabajos escritos, ademds del conocimiento expuesto, se
valorard la capacidad de redaccién, manifestada en la exposicién ordenada de las ideas, el correcto
engarce sintactico, la riqueza léxica y la matizacién del vocabulario, la correcta sintaxis, la
correccion ortografica (grafias y tildes), la puntuacion apropiada y la adecuada presentacion.

Practicas en laboratorio

A principio de la asignatura se facilitara al alumno las directrices para llevar a cabo las actividades
practicas en el aula laboratorio. La nota obtenida en las actividades practicas supondra un 12,5% de
la asignatura.

Para todos los componentes de la evaluacion el profesor se reserva el derecho de convocar a los
alumnos presencial o virtualmente para realizar preguntas de control que aseguren la autoria del
trabajo realizado y la disponibilidad de los conocimientos reflejados.

Actividades voluntarias.
El profesor podria proponer actividades de realizacién voluntaria para subir nota. La realizacion de
esta actividad sumaria hasta 0,5 puntos a la nota del examen.

NOTA IMPORTANTE
En los trabajos académicos de los alumnos (exdmenes, practicas, actividades en clase, trabajos
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escritos,...), no se tolerara ninguna manifestacion de plagio: la utilizacion deliberada de ideas,
expresiones o datos de otros autores sin citar la fuente se considera plagio y serd considerada
como una conducta deshonesta por parte de un estudiante universitario. Por tanto, todo trabajo en
el que se detecte plagio, asi como otras conductas deshonestas tales como suplantar la presencia
o esfuerzo personal de otro alumno ausente, firmar un trabajo no realizado o cualquier
manifestacién de falta de honestidad durante la realizacion de las pruebas de evaluacién conllevara
automaticamente la calificacién de suspenso en la convocatoria, independientemente de los
resultados obtenidos en otras pruebas, examenes o trabajos realizados en la asignatura.

CALIFICACION FINAL
1. La calificacion final de la asignatura en la convocatoria ordinaria se hara de la siguiente forma:

70% = Prueba de evaluacion final.

12,5% = Nota de ejercicios, lecturas y actividades.
12,5% = Practicas.

5% = Asistencia y participacion activa en clase.

2. La calificacion final de la asignatura en la convocatoria extraordinaria se hara de la siguiente
forma:

a. Si el alumno ha obtenido una nota inferior a 5 sobre 10 en la prueba de evaluacion final pero ha
obtenido una nota igual o superior a 5 sobre 10 en la parte de ejercicios, lecturas, actividades y en la
parte de practicas, ademas de tener como minimo un 70% de asistencia y participacion en clase:

70% = Prueba de evaluacion final (realizado durante la convocatoria extraordinaria).
12,5% = Nota de ejercicios, lecturas y actividades (realizado durante el curso).
12,5% = Practicas (realizado durante el curso).

5% = Asistencia y participacion activa en clase (realizado durante el curso).

b. Si el alumno ha obtenido una nota igual o superior a 5 sobre 10 en la prueba de evaluacion final
pero ha obtenido una nota inferior a 5 sobre 10 en la parte de ejercicios, lecturas, actividades o en la
parte de practicas o no tiene como minimo un 70% de asistencia y participacion en clase:

70% = Prueba de evaluacion final (realizado durante la convocatoria ordinaria).

25% = Dosier sobre la asignatura (lo debe solicitar el alumno al profesor y se debe realizar en el
periodo de la convocatoria extraordinaria).

En este escenario, el alumno no puede optar por el 5% de la nota final correspondiente a la
asistencia y participacion activa en clase.

3. La calificacién final de la asignatura para alumnos que han cursado la asignatura anteriormente
se hard de la siguiente forma:

Convocatoria ordinaria:

70% = Prueba de evaluacion final.
30% = Asistencia a tutorias de seguimiento y evaluacion durante estas.
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Convocatoria extraordinaria:

a. Si el alumno ha obtenido una nota de 5 sobre 10 en asistencia a tutorias y evaluacién durante
estas, pero NO en la prueba de evaluacion final:

70% = Prueba de evaluacion final (realizado durante la convocatoria extraordinaria).

30% = Asistencia a tutorias de seguimiento y evaluacion durante estas (realizado durante el curso).

b. Si el alumno NO ha obtenido una nota de 5 sobre 10 en asistencia a tutorias y evaluacién durante
estas, pero Si en la prueba de evaluacién final:

70% = Prueba de evaluacion final (realizado durante la convocatoria ordinaria).

30% = Dosier sobre la asignatura (lo debe solicitar el alumno al profesor y se debe realizar en el
periodo de la convocatoria extraordinaria).

El sistema de calificaciones seguira lo estipulado en el RD.1125/2003 que en subarticulo 5 indica
que:

Los resultados obtenidos por el alumno en cada una de las materias del plan de estudio se
calificara en funcion de la siguiente escala numérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la
gue podra afadirse su correspondiente calificacion cualitativa:

- 0-4,9 Suspenso

- 5,0-6,9 Aprobado

- 7,0-8,9 Notable

- 9,0-10 Sobresaliente

No presentado: la calificacién de no presentado no consume convocatoria. En cualquier caso,
cuando un estudiante haya sido evaluado de un conjunto de pruebas previstas en la guia docente
que abarquen el 30% de la ponderacién de la calificacién, ya no sera posible considerar como no
presentada su asignatura.

REDACCION Y FALTAS DE ORTOGRAFIA

Se considerara la calidad de redaccién de los trabajos atendiendo a los siguientes criterios:

Se valorard la capacidad de redaccion, manifestada en la exposicién ordenada de las ideas, el
correcto engarce sintactico, la riqueza léxica y la matizacion expresiva, para lo que se tendran en
cuenta la propiedad del vocabulario, la correccion sintactica, la correccion ortografica (grafias y

tildes), la puntuacién apropiada y la adecuada presentacion.

Errores ortograficos sucesivos se penalizaran con un descuento de 0,25 cada uno.

> BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS BASICOS

Bibliografia Basica:
-Abril et al. (2005). Fundamentos Bioldgicos de la Conducta. Madrid: Sanz y Torres.
-Crossman, A.Ry Neary, D. (2015). Neuroanatomia. Texto y Atlas en color. Elsevier Masson
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Bibliografia complementaria:

-Kolb, B. y Whishaw, 1. (2002). Cerebro y Conducta. Madrid: Mc Graw-Hill.

-Diamond, M. C. (2018). El cerebro humano: libro de trabajo (A. B. Scheibel, L. M. Elson, R. Espert, &
J. F. Navarro Humanes (Eds.); 1a ed, 3a. reimp.). Ariel

-Turlough Fitzgerald, M.J.; Gruener, G; Mtui, E. (2012). Neuroanatomia Clinica y Neurociencia.
Elsevier

-Carlson, N. R. (2010). Fundamentos de la fisiologia de la conducta. Madrid: Pearson-UNED.

-Bear M., Connors B., Paradiso M. (2008). Neurociencia la exploracion del cerebro. Wolters Kluwer
Health Espafia, S.A. Lippincott Williams and Wilkins.

> HORARIO, TUTORIAS Y CALENDARIO DE EXAMENES

Los alumnos pueden solicitar en cualquier momento una tutoria individual o grupal con el profesor.
Las tutorias se realizaran de forma presencial y siempre previa peticion de cita, o por correo
electronico para dudas, consultas y seguimientos de los logros de aprendizaje.

Es importante tener en cuenta que las tutorias son un elemento mds de ayuda al alumno que en
ningun caso sustituyen la asistencia a clase ni el trabajo personal del alumno. Por ello, el objetivo de
las tutorias es resolver aquellas dudas concretas que, tras el estudio y consulta de los manuales de
la asignatura, el alumno no pueda resolver por si mismo. Por otro lado, el alumno debe tener en
cuenta que el hecho de concertar una tutoria y no acudir o anularla con menos de 24 horas de
antelacion, sin una causa de fuerza mayor, serd motivo para dar prioridad a otros alumnos para
concertar citas y solo en el caso de existir horarios disponibles se ofrecera una nueva cita a dicho
alumno.

> PUBLICACION Y REVISION DE LA GUIA DOCENTE

Esta guia docente se ha elaborado de acuerdo a la memoria verificada de la titulacién.
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